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Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui : (1) mengetahui prosedur pengembangan 

jobsheet mata kuliah konstruksi busana anak berbasis Project Based Learning yang 

dikembangkan, (2) mengetahui kelayakan jobsheet  mata kuliah konstruksi busana anak 

berbasis Project Based Learning yang dikembangkan, (3) mengetahui  respon mahasiswa 

dalam penggunaan jobsheet mata kuliah konstruksi busana anak. Penelitian ini menggunakan 

metode penelitian dan pengembangan (Research and Development / R&D) yang  dilaksanakan 

di Jurusan PKK Fakultas Teknik Universitas Negeri Makassar. Model pengembangan yang 

digunakan adalah model 4D yang diperkenalkan oleh Thiagarajan. Model pengembangan 4D 

merupakan kepanjangan dari Define, Design, Development dan Dissemination. Thiagarajan 

(1974). Langkah-langkah penelitian pengembangannya dimulai dengan Define Pendefinisian), 

menentukan produk apa yang akan dikembangkan, beserta spesifikasinya.  Tahapan ini berupa 

analisis kebutuhan melalui penelitian dan studi literatur. Selanjutnya Design  (perancangan), 

berupa membuat rancangan terhadap produk yang telah ditetapkan. Selanjutnya Development 

(pengembangan) dengan membuat rancangan menjadi produk dan menguji validitas produk 

secara berulang-ulang sampai dihasilkan produk sesuai dengan spesifikasi yang ditetapkan. 

Terakhir Dissemination (diseminasi) dengan menyebarluaskan produk yang telah teruji untuk 

dimanfaatkan orang lain. Hasil penelitian menunjukkan: (1)   Jobsheet  yang dikembangkan 

dengan kerangka isi terdiri dari : sampul, identitas, kompetensi yang ingin dicapai, indikator, 

alat dan bahan yang digunakan, desain busana anak, keselamatan kerja, dan langkah kerja, (2) 

Jobsheet yang dikembangkan memenuhi validasi ahli. Penilaian ahli materi dengan perolehan 

nilai 85,00 pada kategori baik dan  ahli media nilai 82,50 pada kategori baik, (3) Jobsheet yang 

dikembangkan mendapatkan respon positif dari mahasiswa dengan nilai 80,47 berada pada 

kategori Baik  

  

Kata Kunci: Pengembangan Jobsheet Busana  

 

PENDAHULUAN 

Pembelajaran dilaksanakan untuk menyelenggarakan pendidikan yang 

bertujuan untuk mencerdaskan kehidupan bangsa. Berbagai macam upaya dilakukan 

agar pembelajaran dapat dilakukan dengan lancar. Termasuk didalamnya adalah 

penggunaan berbagai macam sumber belajar, bahan ajar, alat pembelajaran dan 

media pembelajaran yang sesuai dan mendukung jalannya pembelajaran. 

Petunjuk teknis pengembangan bahan ajar Depdiknas (2010) mengelompokkan 

bahan ajar menjadi 5 jenis, yaitu: 1) bahan ajar cetak, seperti buku, modul, poster, 

brosur, LKS wallchat, photo atau gambar, dan leaflet; 2) bahan ajar dengar (audio) 
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seperti kaset, radio, piringan hitam, dan compact dish audio; 3) bahan ajar pandang 

dengar (audio visual) seperti compact dish video, film; 4) bahan ajar multimedia 

interaktif (interactive teaching material) seperti CAI (computer assisted instruction), 

compact dish (CD) multimedia pembelajaran interaktif, dan 5) bahan ajar berbasis web 

(web based learning materials). 

Penggunaan bahan ajar cetak seperti buku, modul, diktat, jobsheet dan 

sejenisnya memang sudah sangat umum dan efektif digunakan pada hampir seluruh 

materi pembelajaran. Salah satu bahan ajar berbentuk cetak yakni jobsheet cukup baik 

digunakan oleh mahasiswa dalam mempersiapkan diri mengikuti mata kuliah praktek. 

Sebagai tenaga pendidik, dosen harus bisa merancang jobsheet yang menarik 

sehingga memudahkan  mahasiswa menguasai kompetensi yang dipelajari. 

Jobsheet adalah suatu prosedur kerja praktik yang berbentuk lembaran- 

lembaran yang meliputi tujuan praktik, serta penugasan praktik dengan tujuan agar 

mahasiswa dapat belajar secara mandiri tanpa dengan bimbingan dosen sebagai 

pegangan bagi mahasiswa saat praktik. 

Pada jurusan PKK dalam pembelajaran mata kuliah konstruksi busana anak, 

peran dosen pengampuh masih menjadi sumber utama pembelajaran. Materi 

pembelajaran biasanya disajikan dalam bentuk slide power point. Dilanjutkan dengan 

peragaan materi konstruksi busana anak pada para mahasiswa. Proses pembelajaran 

yang dilakukan telah maksimal, namun tingkat penerimaan atau daya tangkap 

mahasiswa terhadap materi pembelajaran yang diberikan masih kurang. Selain itu 

sebagian besar mahasiswa masih kurang motivasi dalam hal belajar mandiri.   Jobsheet 

yang ada saat ini perlu dikembangkan menjadi jobsheet yang lebih menarik baik dari 

desain maupun isinya.   Jobsheet hendaknya disusun dan didesain sedemikian rupa 

sehingga menjadi lebih efektif dan efisien digunakan dalam proses pembelajaran. 

Jobsheet dapat dipadukan dengan pembelajaran berbasis project atau pembelajaran 

yang menghasilkan berbagai macam produk. Mahasiswa dilatih menganalisis project 

yang akan dibuat, memecahkan masalah hingga menghasilkan produk yang 

diinginkan. 

Tujuan dari penelitian untuk (1) mengetahui prosedur pengembangan jobsheet 

mata kuliah konstruksi busana anak berbasis Project Based Learning yang 

dikembangkan, (2) mengetahui kelayakan jobsheet  mata kuliah konstruksi busana 

anak berbasis Project Based Learning yang dikembangkan, (3) mengetahui  respon 

mahasiswa dalam penggunaan jobsheet mata kuliah konstruksi busana anak. 

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah : (1) bagi mahasiswa, produk 

jobsheet yang dihasilkan dalam penelitian ini menjadi sumber dan media 

pembelajaran bagi mahasiswa. Di samping itu dengan jobsheet yang dihasilkan, 

mahasiswa dapat meningkat motivasinya dalam belajar mandiri, (2) bagi dosen, 

dengan adanya penelitian ini, dosen diharapkan dapat meningkatkan profesionalisme 

dalam mengembangkan berbagai bahan ajar, (3) Bagi PT, memberikan sumbangan 
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yang berharga bagi para tenaga pendidik dapat menerapkan hal yang sama pada  

mata kuliah masing-masing serta dapat menambah referensi bagi mahasiswa dalam 

belajar, (4) Bagi peneliti, diharapkan dapat memperoleh pengalaman langsung dalam 

menerapkan pembelajaran berbasis jobsheet yang menarik. 

METODE PENELITIAN 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode Penelitian dan 

Pengembangan (Research and Development / R&D) yang bertujuan untuk 

mengembangkan jobsheet pada mata kuliah konstruksi busana anak berbasis Project 

Based Learning Jurusan PKK Fakultas Teknik UNM melalui proses studi literatur, 

membuat rancangan penilaian, proses kelayakan, uji coba terbatas hingga jobsheet  

yang dikembangkan jadi dan  dapat dimanfaatkan secara luas.   

Model pengembangan yang digunakan adalah model 4D yang diperkenalkan 

oleh Thiagarajan. Model pengembangan 4D merupakan kepanjangan dari Define, 

Design, Development dan Dissemination. Thiagarajan (1974) mengemukakan bahwa, 

langkah-langkah penelitian dan pengembangan disingkat dengan 4 D, yang  

merupakan perpanjangan dari Define, Design, Development dand Dissemination. Hal 

ini dapat digambarkan seperti tertera pada gambar di bawah ini.  

 

Gambar 1. Langkah-langkah Penelitian dan Pengembangan Versi Thiagarajan 

Berdasarkan gambar di atas tentang langkah-langkah penelitian 

pengembangannya dimulai dengan Define (Pendefinisian), menentukan produk apa 

yang akan dikembangkan, beserta spesifikasinya.  Tahapan ini berupa analisis 

kebutuhan melalui penelitian dan studi literatur. Selanjutnya Design (perancangan), 

berupa membuat rancangan terhadap produk yang telah ditetapkan. Selanjutnya 

Development (pengembangan) dengan membuat rancangan menjadi produk dan 

menguji validitas produk secara berulang-ulang sampai dihasilkan produk sesuai 

dengan spesifikasi yang ditetapkan. Terakhir Dissemination (diseminasi) dengan 

menyebarluaskan produk yang telah teruji untuk dimanfaatkan orang lain.  Adapun 

prosedur pengembangan jobsheet konstruksi busana anak Model 4D sebagai berikut 

: 
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TAHAPAN PROSEDUR PENGEMBANGAN JOBSHEET 

    

Gambar 2. Alur Pengembangan Jobsheet Konstruksi Busana Anak 

Penelitian dilaksanakan di Jurusan PKK Fakutas Teknik Universitas Negeri 

Makassar, yang beralamat di Jalan Daeng Tata Raya Parangtambung Makassar. Subyek 

penelitian ini adalah mahasiswa PKK Fakultas Teknik UNM yang programkan mata 

kuliah konstruksi busana anak tahun akademik 2023.  Instrumen yang digunakan 

dalam penelitian ini: Instrumen validasi ahli terhadap jobsheet, jobsheet yang 

dikembangkan dan angket respon mahasiswa terhadap jobsheet. Teknik 

pengumpulan data berupa lembar validasi ahli, observasi, penyebaran angket dan 

dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini berupa analisis 
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kuantitatif dan kualitatif. Analisis validitas instrumen berupa data hasil validasi para 

pakar dianalisis dengan mempertimbangkan masukan, komentar dan saran dari 

validator. Hasil analisis tersebut dijadikan pedoman untuk revisi jobsheet konstruksi 

busana anak yang dikembangkan.  

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pelaksanaan penelitian pegembangkan jobsheet konstruksi busana anak 

berbasis project based learning pada mahasiswa PKK Fakultas Teknik UNM ini melalui 

beberapa tahapan yaitu tahapan 4D, yaitu Define, Design, Develop dan Disseminate. 

Pada tahapan define pegembangkan jobsheet berbasis project based learning dimulai 

dengan melakukan kajian teoritik untuk merumuskan materi pembelajaran sesuai 

tujuan mata kuliah konstruksi busana anak yang diharapkan.  Deskripsi singkat mata 

kuliah konstruksi busana anak, dimana dalam perkuliahan ini topik perkuliahan yang 

dibahas meliputi : konsep busana anak, teknik mengukur, cara membuat pola dasar 

busana anak, membuat pola busana tidur, pola busana bermain dan pola busana 

pesta, merancang bahan dan harga, menggelar dan menggunting bahan,  menjahit 

busana tidur anak, menjahit busana bermain dan menjahit busana pesta anak 

Pada tahapan Design dalam pengembangan jobsheet dilakukan dengan 

merumuskan materi pembelajaran/pokok bahasan dan merumuskan desain dan 

kerangka jobsheet.  Kerangka jobsheet terdiri dari ; sampul, identitas, kompetensi yang 

ingin dicapai, indikator, alat dan bahan yang digunakan, desain busana anak, 

keselamatan kerja, dan langkah kerja. Pada tahapan Developmen : menyusun 

instrument validasi pakar/ahli, menyusun jobsheet, validasi jobsheet oleh pakar/ahli, 

uji coba jobsheet pada mahasiswa secara terbatas, analisis untuk perbaikan, revisi 

jobsheet sampai produk jobsheet konstruksi busana anak jadi. Tahapan Dissemination 

dilakukan untuk menyebarluaskan produk jobsheet yang telah dikembangkan. 

Kegiatannya adalah produk jobsheet digunakan sebagai referensi, bahan ajar dan 

dibuatkan artikel ilmiah untuk diterbitkan di jurnal ilmiah. 

Jobsheet konstruksi busana anak berbasis project based learning  yang 

dikembangkan sebagai referensi ataupun  sebagai bahan ajar mata kuliah konstruksi 

busana anak pada jurusan PKK FT UNM. Penggunaan jobsheet ini dibagikan kepada 

mahasiswa sebagai panduan membuat project busana anak yang diberikan, seperti 

project baju bermain, baju tidur dan baju pesta. 

Tabel 1 Hasil validasi ahli jobsheet yang dikembangan 

No Validator Hasil Validasi Predikat 

1 Ahli Materi 85,00 Baik 

2 Ahli Media 82,50 Baik 

Hasil validasi materi berdasarkan penilaian ahli, dari 10 pernyataan validasi ahli 

sebagian besar kriteria jobsheet menyatakan sudah berada pada kategori baik dan 
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sangat baik. Nilai rata-rata hasil validasi ahli materi sebesar 85 berada pada kategori 

baik. Selanjutnya hasil validasi jobsheet berdasarkan penilaian ahli media, dari 5 

pernyataan validasi ahli menunjukkan nilai rata-rata sebesar 82,5 juga berada pada 

kategori baik.. Ini menunjukkan bahwa jobsheet konstruksi busana anak yang 

dikembangkan telah memenuhi kriteria materi dan media.  

Selanjutnya respon mahasiswa terhadap penggunaan jobsheet diperoleh 

melalui angket yang dibagikan kepada mahasiswa yang telah menggunakan jobsheet 

dalam menyelesaikan tugas project. Hasil tanggapan mahasiswa terhadap 

penggunaan jobsheet, diperoleh data dari keseluruhan item pernyataan semuanya 

memberikan respon setuju dan sangat setuju terhadap jobsheet. Tujuh item 

pernyataan, pernyataan bahwa dengan menggunakan jobsheet membuat waktu kerja 

mahasiswa lebih efisien mendapat respon yang sangat baik, sebesar 5 mahasiswa atau 

33,33 % menyatakan sangat setuju selebihnya menyatakan setuju. Ini menunjukkan 

bahwa jobsheet dapat membantu penyelesaian project mahasiswa lebih cepat dari 

sebelumnya. Selanjutnya pernyataan bahwa jobsheet memudahkan mahasiswa 

mengerjakan tugas project dan memotivasi mahasiswa untuk belajar juga mendapat 

respon sangat baik yakni 4 mahasiswa atau 26,67 % sangat setuju. Ini menunjukkan 

bahwa dengan adanya jobsheet membuat mahasiswa mudah mengerjakan project 

dan semakin termotivasi mengerjakan project busana anak yang diberikan. Pernyataan 

bahwa tampilan jobsheet menarik dan mudah dipahami sebesar 13 mahasiswa 86,67 

% menyatakan setuju dan sebanyak  hanya 2 mahasiswa 13,33 % menyatakan sangat 

setuju. Ini menunjukkan bahwa dengan adanya jobsheet telah membantu mahasiswa 

memahami tugas project yang diberikan namun masih perlu penjelasan lebih detail 

mengenai langkah kerja yang harus dilakukan disetiap bagian busana demikian juga 

dengan tampilan jobsheet masih perlu dibuat lebih menarik dengan menambah variasi 

gambar. Selanjutnya nilai respon penggunaan jobsheet sesuai tanggapan mahasiswa 

terhadap  jobsheet konstruksi busana anak yang dikembangkan sebesar 80,47  berada 

pada kategori baik. Ini menunjukkan bahwa dengan adanya jobsheet yang dikembangkan 

mendapat respon yang sangat baik dari mahasiswa dan ini tentunya merupakan hal yang 

positif. 

KESIMPULAN  

Berdasarkan hasil penelitian pengembangan jobsheet konstruksi busana anak 

berbasis project based learning pada Jurusan PKK Fakultas Teknik Universitas Negeri 

Makassar diperoleh beberapa kesimpulan sebagai berikut. 

1. Jobsheet  yang dikembangkan dengan kerangka isi terdiri dari: sampul, identitas, 

kompetensi yang ingin dicapai, indikator, alat dan bahan yang digunakan, desain 

busana anak, keselamatan kerja, dan langkah kerja. 

2. Jobsheet yang dikembangkan memenuhi validasi ahli. Penilaian ahli materi 

dengan perolehan nilai 85,00 pada kategori baik dan  ahli media nilai 82,50 pada 

kategori baik . 
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3. Jobsheet yang dikembangkan mendapatkan respon positif dari mahasiswa 

dengan nilai 80,47 berada pada kategori Baik. 
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